SPEISEKARTE

NIGERIAN KITCHEN - GRAZ




JOLLOF - GRAZ WILLKOMMEN

WILLKOMMEN BEI JOLLOF

NEU HIER?
KEIN PROBLEM.

Du kennst ein Gericht nicht? Frag uns einfach.

Nigerianische Kliche lebt vom Teilen und Probieren. Zu jeder Suppe gehort ein
Swallow oder Reis — wir zeigen dir gern, wie man ihn isst.

FOTOS & ENGLISH

Scanne den Code: Alle Gerichte mit Foto — auf
Deutsch und English.
Scan for the menu with photos in English.

Fragen zu Zutaten und Allergenen beantworten wir gern
personlich.




JOLLOF - GRAZ

GENAU SO.

&3

DER JOLLOF

Der beriihmteste Reis
Westafrikas: in Tomaten-
Paprika-SoBe gegart, leicht
rauchig — die knusprigen
Stellen vom Topfboden
sind das Beste.

DER SWALLOW

Pounded Yam, Amala,
Semovita oder Garri: ein
weicher Teig, mit dem man
die Suppe aufnimmt. Ein
Stlick abzupfen, Mulde
formen, eintunken.

DIE GETRANKE

Maltina, Malta Guinness,
Gulder, Palm Drink:
Getranke, wie man sie aus
Nigeria kennt.

=
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UNSERE KUCHE

DIE SUPPEN

Egusi, Okro, Ofe Akwu und
Co. sind dicke, kraftige
Eintdpfe mit Blattgemdise,
Fleisch und Fisch. Man isst
sie mit einem Swallow.

PEPPER SOUP

Klare, scharfe Briihe mit
Ziege, Hahnchen oder
Fisch. Warmt von innen.



JOLLOF - GRAZ SUPPE + SWALLOW

SUPPE + SWALLOW

Deine Kombi in drei Schritten

s Egusi Soup 10,00 € Okro Soup 10,00 €
Wahle deine Vegetable Soup 12,00 € Afang Soup 11,60 €
Suppe Bitterleaf Soup 11,90 € Oha Soup 12,00 €
Ogbolo Soup 10,00 € Yam Porridge 11,00 €
Nsala Soup 10,00 € Ofe Akwu 10,00 €
Stew 10,00 € Goat Meat Pepper Soup 10,00 €
Chicken Pepper Soup 10,00 € Tilapia Soup 10,00 €

Catfish Soup 10,00 €

SDC"_'R'Ez " Pounded Yam 1,60 € Semovita 1,60 €
ein sSwaliow Purre 1,60 € Amala 1,60 €
Wheat 1,60 € Garri 1,60 €

White Rice 1,60 €

Seanivl & Ein Stiick Swallow abzupfen, mit dem Daumen eine kleine Mulde formen
Abzquen & und damit die Suppe aufnehmen. So isst man in Nigeria.
tunken

Und fertig ist dein Teller!




JOLLOF - GRAZ REIS & NUDELN

REIS & NUDELN

Jollof ist hier nicht nur der Name.

Jollof Rice 9,90 ¢
Der Namensgeber

Westafrikas beriihmtester Reis: in Tomaten-Paprika-SoBe gegart, rauchig, mit
knusprigen Stellen vom Topfboden.

Fried Rice 14,90 ¢
Mit Hahnchen
Gebratener Reis mit Erbsen, Karotten und Gemtuse, dazu Hahnchen.

White Rice 1,60 ¢
WeiB3er Reis als Beilage - passt zu Stew.

Rice and Beans 2,60 € mit suppe 12,60 €
Reis und braune Bohnen zusammen gekocht — am besten mit Ofe Akwu.

Indomie 10,00 €
Gebratene Indomie-Nudeln mit Karotten, Paprika und Fruhlingszwiebeln.




JOLLOF - GRAZ

SUPPEN

SUPPEN & EINTOPFE

Dazu ein Swallow oder Reis - je 1,60 €

Egusi Soup 10,00 €
Samige Suppe aus gemahlenen

Melonenkernen mit Blattgemuse, Fleisch und
Fisch.

Vegetable Soup 12,00¢€

Viel dunkles Blattgemiise mit Fleisch, Fisch
und Schnecken in Palmdl.

Bitterleaf Soup 11,90 ¢

Suppe mit Bitterblatt (Ofe Onugbu) und
Fleisch.

Ogbolo Soup 10,00 €

Ogbono-Suppe mit gemischtem Fleisch.

Nsala Soup 10,00 €

Helle Suppe (White Soup) mit Fleisch, Kutteln
und Fisch.

Stew 10,00 €
Rote Tomaten-Paprika-SoBe mit groBen
Fleischstiicken. Mit Reis, Bohnen oder
Kochbanane.

Okro Soup 10,00 €

Okra-Suppe mit Blattgemuse, Palmal, Fleisch
und Fisch.

Afang Soup 11,60 €

Fein geschnittene Afang- und Wasserblatter
mit Fleisch und Fisch.

Oha Soup 12,00 €
Dicke Suppe mit Oha-Blattern und Fleisch.

Yam Porridge 11,00 €
Yamswurzel-Stiicke in Palmél-SofRe mit
Gemiise (Asaro).

Ofe Akwu 10,00 €

Palmfrucht-Eintopf mit Kutteln, Rinderhaut
und Fleisch. Mit Reis oder Bohnen.



JOLLOF - GRAZ PEPPER SOUPS

PEPPER SOUPS

Klar, scharf, warmend.

Goat Meat Pepper Soup 10,00 €
Mit Ziege am Knochen
Klare, scharfe Brihe mit Ziegenfleisch am Knochen.

Chicken Pepper Soup 10,00 €
Scharfe Brihe mit Hahnchenstlicken.

Tilapia Soup 10,00 ¢
Scharfe Bruhe mit Tilapia.

Catfish Soup 10,00 €
Scharfe Brihe mit Wels (Catfish).




JOLLOF - GRAZ

SWALLOW

SWALLOW

Fufu & Co. - zum Tunken, je 1,60 €

Pounded Yam 1,60 €

Gestampfte Yamswurzel. Ein Stick
abzupfen und in die Suppe tunken.

Purre 160¢
Swallow als Beilage zur Suppe.

Wheat 1,60€
Swallow aus Weizen.

Akamu 4,90 €

Cremiger Maisbrei (Pap / Ogi), passt zu
Akara.

Semovita 160 €
Swallow aus Hartweizengriel3.

Amala 1,60 €
Dunkler Swallow aus Yamswurzel-Mehl.

Garri 1,60 €

Swallow aus Garri (Maniok), auch Eba
genannt.




JOLLOF - GRAZ

SNACKS & EXTRAS

BOHNEN & SNACKS

Flir zwischendurch - oder zum Teilen.

Akara 1,50 € pro Stiick
Frittierte Bohnen-Ballchen.

Ukwa 24,90 ¢
Brotfrucht-Eintopf mit Paprika.

Abacha 15,00 €

African Salad aus Maniok-Streifen in
Palmaol-Dressing, mit Fisch.

Fried Egg 3,20 ¢

Ruhrei.

EggRoll 2,00¢

Frittierte Teigkugel mit ganzem Ei.

Moi Moi 3,50 €
Gedampfter Bohnenpudding.

Beans 10,00 €
Black-Eyed Beans, nigerianisch gekocht.

Roasted Plantain 2,50 € pro stiick

Gerostete reife Kochbananen (Boli).

Meat Roll 2,00¢
Frittierte Teigrollen mit Fleischflllung.



JOLLOF - GRAZ FLEISCH & FISCH

FLEISCH & FISCH

Vom Grill, aus dem Topf, knusprig frittiert.

Fried Chicken 3,00¢ Nkwobi (Goathead) 24,20¢
Knusprig frittiertes Hahnchen. Ziegenkopf in scharfer Palmol-SoRe mit
Zwiebeln.
Cowleg without bone / Kpomo 24,90 €
Nkwobi 24,90 € Rinderhaut in scharfer SoBe mit Zwiebeln.
Rinderfu ohne Knochen in scharfer Palmol-
SoBe.
Snail 24,90 € Mangala 24,90 €
Schnecken in scharfer Paprika-SoBe. Geraucherter Trockenfisch.
Makrel Fish 3,00¢ Menuza Fish 3,00¢
Gebratene Makrele. Kleine frittierte Fische.
Catfish Grill 25,00 ¢ Tilapia Grill 12,00 €
Ganzer gegrillter Wels mit wurziger Kruste. Ganze gegrillte Tilapia mit Yam, Kartoffeln

oder Kochbanane.

Stockfish 25.00¢
Stockfisch (Okporoko).



JOLLOF - GRAZ BEILAGEN

BEILAGEN & SALAT

Was noch auf den Tisch gehért.

Fried Plantain 3,00 € 10 stick
Frittierte reife Kochbananen (Dodo).

Fried Yam 3,00 € s stiick
Frittierte Yamswurzel.

Potato Fried 3,00 € s stiick
Gebratene Kartoffeln.

Normaler Salat 4,00 €
Gemischter Salat.

Steirischer Salat 4,00¢
Steirischer Salat.




JOLLOF - GRAZ GETRANKE

AAAAAAAAAAAA

MALTINA
MALTA GUINNESS
GULDER
GUINNESS
PALM DRINK
rdel-je
JINJO GINGER

Getréinke wie in Nigeria - alle auf den ndchsten Seiten.



JOLLOF - GRAZ

GETRANKE

BIER & MALZ

Kalt serviert.

BIER

Guinness Foreign Extra

Stout 350¢
325 ml - Stout, Nigeria

Guinness Special Export 4,50 ¢
33 cl - Stout

Gulder 4,90¢
60 cl - Lager, Nigeria

Heineken 3,00 ¢
33 cl - Lager

Puntigamer 3,00 ¢
0,51- Lager, Graz

MALZGETRANKE
(ALKOHOLFREI)

Maltina 3,50¢
33 cl - Malzgetrank, alkoholfrei

Malta Guinness 2,50 €
330 mi - Malzgetrank, alkoholfrei

Vita Malt Classic 2,50¢
330 ml - Malzgetrank, alkoholfrei

Hyper Malt 2,00 €
330 ml - Malzgetrank, alkoholfrei, Dose

Top Malt 2,00 €
330 ml - Malzgetrank, alkoholfrei, Dose



JOLLOF - GRAZ GETRANKE

SOFTDRINKS & MEHR

SiiB, scharf, cremig.

SOFTDRINKS AFRIKANISCHE SPEZIALITATEN
Coca-Cola 2,50¢ Zobo Drink 3,90¢
330 ml - Dose 500 ml - Hibiskus-Getrank
Sprite 2,50¢ Nkulenu's Palm Drink 5,90 €
330 ml - Dose 625 ml - Palmsaft-Getrank, Ghana
Fanta Orange 2,50 € Jinjo Ginger Drink 6,50 €
330 ml - Dose 1000 ml - Ingwer-Getrank, extra stark

Fanta Orange 3,90 ¢
50 cl - Glasflasche

Old Jamaica Ginger Beer 2,50 €
330 ml - Ingwerlimonade, alkoholfrei, Dose

SOJA- & MILCHDRINKS

Vitamilk Original 2,90 ¢ Vitamilk Banana 2,90 ¢
300 ml - Sojadrink 300 ml - Sojadrink Banane
Vitamilk Strawberry 2,90 ¢ V-Soy Multi-Grain 2,90 €

300 ml - Sojadrink Erdbeere 300 ml - Sojadrink mit Getreide



JOLLOF - GRAZ DANKE

DANKE FUR DEINEN BESUCH!

Hat es geschmeckt? Eine kurze Google-Bewertung hilft uns sehr.

JETZT BEEWERTEN



AFRICAN RESTAURANT GRAZ

Schonaugasse 11 - 8010 Graz
jollof.at

Alle Preise in Euro inkl. MwSt. - [Impressum: Firmenname, Inhaber, Anschrift]



